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Entrée

Betteraves bio Salade de pois chiches Radis et beurre Salade italienne PIQUE
Plat Principal

Tortelloni pomodoro 
mozzarella bio

Sauté de bœuf bio 
sauce bourguignonne Chili con carne Dos de colin pané NIQUE

Légume/Féculent

(plat complet) Carottes persillées Riz Épinards à la crème DE
Produit laitier

Yaourt aromatisé bio Carré de L'Est (coupe) Cantal Vache qui rit LA
Dessert

Fruit bio Fruit Purée de fruits bio Fruit MAISON

Centre de loisirs

Lundi
Repas végétarien bio

JeudiMercrediMardi Vendredi
Halloween

Menus du 27 au 31 Octobre 2025

Les groupes alimentaires

Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 allergènes suivants : céréales contenant du gluten (seigle, blé, orge, avoine, épeautre, kamut), crustacés, œufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques.

Viande Française

Produit local

Recette du Chef

Produit issu de l'agriculture
biologique

* Présence de porc

Légende

Pêche responsable

Certifications 
environnementalesAppellation d'origine contrôlée

Indication d'origine protégée

Région Ultrapériphérique Issus du commerce équitable

Viandes,
poisson

œufs

Fruits et 
Légumes Féculents Produits

sucrés
Matières
grasses

Produits
laitiers

Repas sans viande :

- Mardi : Tarte chèvre tomate

- Mercredi : Bourride de colin

- Vendredi : Omelette

Choix de la semaine :

- Entrée : Carottes râpées

"Philippon, le potiron" fait la fête : 

Halloween, c'est une vieille tradition 
irlandaise.

Les celtes fêtaient la fin des récoltes et 
priaient leurs divinités pour se protéger des 

maléfices, diables, vampires, sorcières, 
fantômes...
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