
Accueil de Loisirs Sans Hébergement LE NAISSAIN 
   Eté 2026 

      Planning des 3-5 ans 
Avec Cathy et Sophie  

 06/07 07/07 08/07 09/07 10/07 

 
 
 
 
        MATIN 
 

 
 
 

PATE 
A 

SABLE 
 

(activité manuelle) 
 
 
 

 
 
 

CHAISES 
MUSICALES 

GEANTES 
 

(jeu) 

 
BAIGNADE 

 
PREVOIR  

Maillot de bain  
sur soi  

Serviette 
Crème solaire  

Claquettes  
Slip/culotte 

 
 
 

CERCEAUX 
AND 
CO 

 
(sport) 

 

BAIGNADE  
PREVOIR  

Maillot de bain  
sur soi  

Serviette 
Crème solaire  

Claquettes  
Slip/culotte 

 
PREVOIR  

PIQUE NIQUE 
 

ACTIVITE 
ENFANTS SANS 

SIESTE 

 

 
PYRAMIDE 

POWER 
(construction) 

 
MONSIEUR 

MADAME 
(activité manuelle) 

 

 
CHEVEUX 

FOUS 
(activité manuelle) 

 

 
PATE 

A NUAGES 
(activité manuelle) 

 
CHIFOUMI 

 
(jeu) 

 
 

APRES-MIDI 

 
RELAIS 

KIDS 
(jeu) 

 

 
SERVEUR 

MANIA 
(jeu) 

 
JUMP 

PARTY 
(jeu sportif) 

 
HANDS 
DANCE 

(sport) 

 
MINI 

CHALLENGE 
(sport) 

TOUS LES JOURS : un sac à dos avec bouteille d'eau + rechange et/ou doudou si besoin + casquette 

 



Accueil de Loisirs Sans Hébergement LE NAISSAIN 
   Eté 2026 

      Planning des 3-5 ans 
Avec Isa, Sarah, Morgan et Emmy (stagiaire BAFA) 

 13/07 14/07 15/07 16/07 17/07 

 
 
 
 
        MATIN 
 

 
BAIGNADE 

Sophie Manaudou 
 

PREVOIR  
Maillot de bain  

sur soi  
Serviette 

Crème solaire  
Claquettes  
Slip/culotte  

 
 
 

STRUCTURE  
FERMEE 

 
 
 
 
 

 
JOUR  
FERIE 

 
 

 
RALLYE PHOTO 

M. Tintin 
(grand jeu) 

 

 
 

MISSION 
COMMANDO 

M. Rambo  
(les sesquiers) 

 
PREVOIR  

Chaussures 

fermées 

BAIGNADE  
PREVOIR  

Maillot de bain  
sur soi  

Serviette 
Crème solaire  

Claquettes  
Slip/culotte 

 
PREVOIR  

PIQUE NIQUE 
 

ACTIVITE 
ENFANTS SANS 

SIESTE 

 

 
SCIENCES 
M. Merlin 
(Expérience) 

 
GALAXY 
M. Yoda 

(Expérience) 
 

 
SYSTEME SOLAIRE 

M. Astro 
(modélisme) 

 

 
ART PLASTIQUE 

M. Picasso 
(jeu) 

 
 

APRES-MIDI 

 
SORT 

M. Potter 
(jeu) 

 

 
WATER BASKET 

M. Jordan 
(jeu d’eau sportif) 

 
PIRATERIE 

Emmy Crochet 
(jeu) 

 
EQUILIBRE 

M. Ledos 
(jeu d’eau) 

TOUS LES JOURS : un sac à dos avec bouteille d'eau + rechange et/ou doudou si besoin + casquette 

 



Accueil de Loisirs Sans Hébergement LE NAISSAIN 
   Eté 2026 

      Planning des 3-5 ans 
Avec Isa, Cathy, Sophie et Emmy (stagiaire BAFA) 

 20/07 21/07 22/07 23/07 24/07 

 

 

 

 
        MATIN 
 

 
 

BAIGNADE  
 

PREVOIR  
Maillot de bain  

sur soi  
Serviette 

Crème solaire  
Claquettes  
Slip/culotte 

 
SORTIE 

AU 
PARC DE BESSILLES 
 

Accrobranches 
 

PREVOIR  
PIQUE NIQUE 

 
Pas de claquettes 

Short 
Cheveux attachés 

 
 

BAIGNADE  
 

PREVOIR  
Maillot de bain  

sur soi  
Serviette 

Crème solaire  
Claquettes  
Slip/culotte 

 

VOYAGE 

EN  

BUS 

MAGIQUE 

 

(jeu) 

 
 

BAIGNADE  
 

PREVOIR  
Maillot de bain  

sur soi  
Serviette 

Crème solaire  
Claquettes  
Slip/culotte 

 
ACTIVITE 

ENFANTS SANS 
SIESTE 

 
LE CŒUR 

ARC EN CIEL 
(activité manuelle) 

 
JEUX 

AU CHOIX 

 

MIMES 
(jeu) 

 
ARBRE  

POP 
(activité manuelle) 

 
LA SURPRISE 

D’EMMY 

 

 
APRES-MIDI 

 
LA COURSE 
AUX LEGOS 

(sport) 

 

 

GUIDE 
A L’AVEUGLE 

(jeu) 

 

RETOUR 
A TA  

BASE 
(sport) 

 
BOUGE TA 
BOUTEILLE 

 
(jeu) 

 
TAPIS 

ROULANT 
 

(jeu) 

TOUS LES JOURS : un sac à dos avec bouteille d'eau + rechange et/ou doudou si besoin + casquette 



 
Accueil de Loisirs Sans Hébergement LE NAISSAIN 

   Eté 2026 

      Planning des 3-5 ans 
Avec Cathy, Morgan et Sophie 

 27/07 28/07 29/07 30/07 31/07 

 
 
 
 
        MATIN 
 

 
BAIGNADE  
PREVOIR  

Maillot de bain  
sur soi  

Serviette 
Crème solaire  

Claquettes  
Slip/culotte 

 

 
LA 

FRESQUE 
DES 

EMPREINTES 
 

(activité manuelle) 

 
SORTIE  

COLLECTIVE  

TOUT  

LE  

CENTRE  

A  

TERAVENTURE  

 
 

PREVOIR  
PIQUE NIQUE 

  
Pas de claquettes  

Maillot de bain  
sur soi  

Serviette  

 

LES  

LANCERS 

DU 

NAISSAIN 

(sport) 

 
BAIGNADE  
PREVOIR  

Maillot de bain  
sur soi  

Serviette 
Crème solaire  

Claquettes  
Slip/culotte 

 
ACTIVITE 

ENFANTS SANS 
SIESTE 

 

 

TOURNE FEUILLE 
(Jeu) 

 
STIMULE 

TES REFLEXES 
(sport) 

 

PEINTURE 

A DOIGTS 

 

CREATION 

DE CASQUETTE 

 
APRES-MIDI 

 

RASTA-TȆTE 
(jeu) 

 

 

SPONGÉTANQUE  
(jeu d’eau) 

 

LES 
ARCHEOLOGUES 

DE GLACE 
 

(exploration manuelle) 

 
SUR LE TROTTOIR 

 
DANS LA FLAQUE 

 
(jeux) 

TOUS LES JOURS : un sac à dos avec bouteille d'eau + rechange et/ou doudou si besoin + casquette 



Accueil de Loisirs Sans Hébergement LE NAISSAIN 
   Eté 2026 

      Planning des 3-5 ans 
Avec Sarah, Cathy et Sésé 

 03/08 04/08 05/08 06/08 07/08 

 

 

 
        MATIN 
 

 
BAIGNADE  
PREVOIR  

Maillot de bain  
sur soi  

Serviette 
Crème solaire  

Claquettes  
Slip/culotte 

 

OPERATION 

KARTING 

 

✓ Construction  
des voitures 

✓ Des stands 
✓ Courses 

 
BAIGNADE  
PREVOIR  

Maillot de bain  
sur soi  

Serviette 
Crème solaire  

Claquettes  
Slip/culotte 

 

SHOOTING 
DES 

EXPRESSIONS 
 

FOOT CUP 
(sport) 

 
BAIGNADE  
PREVOIR  

Maillot de bain  
sur soi  

Serviette 
Crème solaire  

Claquettes  
Slip/culotte 

 
ACTIVITE 

ENFANTS SANS 
SIESTE 

 

 
BAGAPECHE 

Pêche à la baguette 

 

L’OMBRE DES 
DINOS 

(activité manuelle) 

 
AIR 

BILLARD 
(jeu) 

 
COLOR 
SPLASH 

(jeu) 

 
APRES-MIDI 

 
LA PIECHE 

Pêche avec les pieds 

 

PARCOURS 
TORTLE 

 
(jeu d’eau) 

 
CHAINE 

DES 
POMPIERS 

(jeu) 

 
JEU DE 

L’HORLOGE 
(jeu) 

TOUS LES JOURS : un sac à dos avec bouteille d'eau + rechange et/ou doudou si besoin + casquette 

 


