
Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre Mercredi 23 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre

Betteraves BIO vinaigrette

9

Céleri rémoulade
2 9 4

Lentilles en salade

9

Perles légumière

1 9

Melon

Tomate farcie sauce tomate (
s/porc)

1 12

Samossas aux légumes Echine de porc aux aromates Paupiette de veau sauce moutarde

13 1 7 9 4 12

Calamars à la romaine
1 8 5

Pâtes BIO

1

Pêle mêle Provençal
13 1

Gratin de légumes du marché
1 7

Ratatouille Riz safrané façon paëlla
2

Edam

7

Petit croc lait BIO

7

Saint Nectaire AOP

7

Emmental BIO

7

Fruit de saison Cocktail de fruits au sirop léger Fruit de saison BIO Liégeois chocolat

7

Eclair chocolat
1 7 4 12

Yaourt nature BIO

7

Agriculture Biologique (AB) Fait maison Viandes de France ou UE Agriculture Biologique (AB)

Lait collecté et transformé en
France

Produit en Occitanie
Aide UE à destination des
écoles (Lait)

Appellation d'Origine Protégée
(AOP)

Aide UE à destination des
écoles (FL)

13 Anhydride sulfureux et sulfites 2 Céleri et produits à base de céleri 1 Céréales contenant du gluten 7 Lait et produits à base de lait

8
Mollusques et produits à base de
mollusques

9
Moutarde et produits à base de
moutarde

4 Oeufs et produits à base d'oeufs 5
Poissons et produits à base de
poissons

12 Soja et produits à base de soja Contient

CETTE SEMAINE, DANS NOS ASSIETTES !!!

"Curieux aujourd'hui, gourmands demain. Mais toujours entre copains !"

Sans Porc : Croq Veggie


