
Accueil de Loisirs Périscolaire LE NAISSAIN 
   Les mercredis de Novembre-Décembre 2026 

Planning des 3-5 ans 
Avec Cathy & Sophie 

 04/11 11/11 18/11 25/11 

 

 
MATIN 

 
 

 

MAMA MIA 
(petit jeu) 

 

SORTIE AU JARDIN 

 

 
 
 
 
 

 
 

FERIE 

 

LA  

COURSE 

AUX  

ŒUFS 

 

 
PARCOURS 

DE 

MOTRICITE 

 
ENFANTS 

SANS 
SIESTE 

 

COLOR PARTY 
(jeu) 

 

 

JEUX 

DE 

CERCEAUX 

(jeux) 

 

 
LA VOLEE  

DES 
BAUDRUCHES 

(jeu) 
 

 

 
APRES-MIDI 

 
 

 

 

 

BATTLE FLIP 
(jeu) 

 

 
COURSE 

EN 

ROND 

 

TOUS LES JOURS : un sac à dos avec bouteille d'eau + rechange et/ou doudou si besoin 

 



Accueil de Loisirs Périscolaire LE NAISSAIN 
Les mercredis de Novembre-Décembre 2026 

  Planning des 3-5 ans 
Avec Cathy & Sophie 

         02/12         09/12         16/12 

 
 

MATIN 
 

 

 
MON 

PETIT 

CERF 
(activité manuelle) 

 

 
LA RIBAMBELLE 
DU PERE NOEL 
(activité manuelle) 

 

JEU AU JARDIN 
 

 
LE 

LOTO 
DE 
LA 

BANQUISE 

 
ENFANTS 

SANS 
SIESTE 

 

 
JEU 
DE 

MIMES 

 

PARCOURS 

SPORTIF 

 

CHAMINOU 
AU 

VOLEUR 
(jeu) 

 

 

 

 
APRES-MIDI 

 

 

DES  
BALLONS 

ET 
DES 

MAINS 
 

(jeux) 

 

POT 
DE YAOURT 

 
FEU EAU 
GLACE 

 
(jeux extérieurs) 

 

LE 

ROI 

DU  

SILENCE 

(version agent secret) 

TOUS LES JOURS : un sac à dos avec bouteille d'eau + rechange et/ou doudou si besoin 
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